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Le stage « Vision » animé conjointement par 
Stéphane Maillard et Alice Reveilliez marie 
l’Accouchement Vocal Fréquentiel (AVF) et 
l’expérience de la Pandorastar.

Il permet de se rééquilibrer à travers :
  - une harmonisation sonore induite par la 
fréquence de Schumann et les harmoniques 
universelles,
  - une synchronisation cérébrale à l’aide 
d’une neuro-stimulation lumineuse.

L’Accouchement Vocal Fréquentiel permet un
développement de l’être entrant en résonance 
avec tous ses corps multidimensionnels par le 
souffle et la voix afin de s’accorder avec 
l’univers. La méthode AVF fait partie du 
secteur reconnu de la naturopathie : 
Actinologie-thérapie par les ondes.


